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अलू में पछेती झुलसा रोग का 

प्रभावी प्रबंधन 
 
 
 

अलू (Solanum tuberosum L.) भारत की प्रमुख खाद्य एव ं
नकदी फसलों में से एक ह।ै आसकी ईत्पादकता को सीषमत करन े
वाल ेरोगों में पछेती झुलसा रोग सवााषधक षवनाशकारी माना जाता 
ह।ै यह रोगPhytophthora infestansनामक उमाआसीट द्वारा 
ईत्पन्न होता ह,ै जो ऄनुकूल पररषथथषतयों में बहुत तीव्र गषत से 
फैलकर फसल को भारी क्षषत पहुुँचा सकता ह।ै ठंडी, अर्द्ा एव ं
बादलयुक्त जलवायु आस रोग के षवकास के षलए ऄत्यंत ऄनुकूल 
होती ह।ै प्रथतुत लेख में पछेती झुलसा रोग के कारण, लक्षण, 
ऄनुकूल पररषथथषतयाुँ, ईससे होन े वाली हाषन तथा सांथकृषतक, 
जैषवक, रासायषनक एव ं प्रषतरोधी ककथमों के माध्यम से आसके 
समेककत एव ंप्रभावी प्रबंधन पर षवथतार से चचाा की गइ ह।ै यह 
लेख ककसानों, कृषष वैज्ञाषनकों एवं छािों के षलए ईपयोगी षसद्ध 
होगा। 
मुख्य शब्द:अल,ू पछेती झुलसा, समेककत रोग प्रबंधन, फफंूदनाशी 
 

 
अलू भारत की एक प्रमुख खाद्य एव ं नकदी फसल ह,ै जो 

लाखों ककसानों की अजीषवका का अधार ह।ै दशे में अल ू की 
ईत्पादकता को सीषमत करन े वाले रोगों मेंपछेती झुलसा सबसे 
षवनाशकारी रोग माना जाता ह।ै यह रोग न केवल फसल की वृषद्ध 
एव ं ईत्पादन को प्रभाषवत करता ह,ै बषकक प्रषतकूल पररषथथषतयों 
मेंपूरी फसल को नष्टकरने की क्षमता रखता ह।ै आषतहास गवाह ह ैकक 
19वीं शताब्दी में अयरलैंड का ऄकाल भी आसी रोग के कारण हुअ 
था। भारत में यह रोग षवशेष रूप सेठंडी, अर्द्ा एव ं बादलयुक्त 
जलवायुमें तीव्र रूप से फैलता ह।ै ऄतः आस रोग कासमेककत एव ं
वैज्ञाषनक प्रबंधनऄत्यंत अवश्यक ह।ै 

 
अलू का पछेती झुलसा रोगफाआटोफ्थोरा आन्फेथटैन्स 

(Phytophthora infestans ) नामक उमाआसीट (जल-फफंूद) द्वारा 
होता ह।ै यह रोगजनक बीज कंद, संक्रषमत पौध ऄवशेष एव ं षमट्टी 
में जीषवत रह सकता ह।ैऄनुकूल वातावरण षमलन े पर यह 
थपोरेंषजया बनाकर तेजी से फैलता ह।ै 
 

 
 

पषियों पर लक्षण: रोग के प्रारंषभक लक्षण पषियों के ककनारों या 
षसरे पर जलषसक्त धब्बों के रूप में कदखाइ दते ेहैं। ये धब्ब ेशीघ्र ही 

भूरे से काल ेरंग के हो जात ेहैं। ऄषधक अर्द्ाता की षथथषत में पषियों 
की षनचली सतह पर सफेद रंग की फफंूदीय वृषद्ध कदखाइ दतेी ह।ै 
गंभीर ऄवथथा में पषियाुँ पूरी तरह झुलसकर सूख जाती हैं। 
तनों पर लक्षण: तनों पर गहरे भूरे या काल े रंग की लम्बी धाररयाुँ 
बन जाती हैं। ऄषधक संक्रमण होन े पर तना कमजोर होकर टूट 
सकता ह।ै 
कंदों पर लक्षण: कंदों की सतह पर ऄषनयषमत अकार के भूरे धब्ब े
कदखाइ दतेे हैं। अंतररक उतक भूरे रंग के होकर सख्त हो जात ेहैं। 
भंडारण के दौरान ऐसे कंदों में सड़न की समथया बढ़ जाती ह।ै 

 

 
 
 तापमान: 10–20°C 

 सापेक्ष अर्द्ाता: 90 प्रषतशत से ऄषधक 

 लगातार वषाा, कोहरा या ओस 

 घनी फसल एव ंवायु संचार की कमी 

 संक्रषमत बीज कंदों का ईपयोग 

भूषमका 

 

रोग का कारण 

 

तेजेंर्द् कुमार 1* और ऄनुपम 1  
1ईद्यान षवज्ञान षवभाग, अर एस एम (पीजी) कॉलेज, धामपुर, षबजनौर -246761(ई०प्र०)  

*E-mail: tejendrarsm@gmail.com 

रोग के लक्षण 

 

रोग के षवकास हेतु ऄनुकूल पररषथथषतयाुँ 

 

mailto:tejendrarsm@gmail.com


                                                                                 

 
कृषष नवाचार षहन्दी पषिका 08 खण्ड 02 भाग 10 जनवरी, 2026 

  ISSN: 3048-6092 
https://www.krishinavachar.in 

खण्ड 02 भाग 10 जनवरी, 2026 
 

 
 

पछेती झुलसा रोग के कारण ईपज में 30 से 70 प्रषतशत तक 
की कमी अ सकती ह।ै आसके ऄषतररक्त कंदों की गुणविा प्रभाषवत 
होती ह,ै भंडारण हाषन बढ़ती ह ैतथा ईत्पादन लागत में वृषद्ध होती 
ह।ै षनयाात योग्य अल ूकी गुणविा भी आस रोग से प्रभाषवत होती 
ह।ै 

 

 

 
1. सांथकृषतक प्रबंधन 

 प्रमाषणत एव ंरोगमुक्त बीज कंदों का ईपयोग करें। 
 बीज कंदों को बोन े से पूवा मैंकोजेब ( 0.25%) या ईपयुक्त 

फफंूदनाशी से ईपचाररत करें। 
 फसल चक्र ऄपनाएुँ तथा सोलानेसी फसलों के बाद अल ूकी 

खेती से बचें। 
 ईषचत रोपण दरूी रखें ताकक खेत में वायु संचार बना रह।े 
 संतुषलत ईवारक प्रबंधन ऄपनाएुँ एवं नाआट्रोजन की ऄषधक 

मािा से बचें। 
2. थवच्छता एव ंयांषिक ईपाय 

 संक्रषमत पौधों को तुरंत ईखाड़कर नष्ट करें। 
 खेत में रोगग्रथत पौध ऄवशेष न छोड़ें। 
 भंडारण से पहल ेकंदों की छंटाइ ऄवश्य करें। 

3. जैषवक प्रबंधन 
बीज कंद ईपचार ऄथवा षमट्टी मेंTrichoderma 

harzianumएवPंseudomonas fluorescens जैस े जैव षनयंिक 
एजेंटों का प्रयोग लाभकारी पाया गया ह।ै 

4. रासायषनक प्रबंधन 
रोग की प्रारंषभक ऄवथथा में (संरक्षक फफंूदनाशी): 
 मैंकोजेब 0.25% 
 क्लोरोथालोषनल 0.20% 
 कॉपर ऑक्सीक्लोराआड 0.30% 

रोग की ईग्र ऄवथथा में (प्रणालीगत फफंूदनाशी): 

 मेटालेषक्सल + मैंकोजेब (0.25%) 
 सायमोक्साषनल + मैंकोजेब 
 फेनेषमडोन + मेटीरैम 

षछड़काव 7–10 कदन के ऄंतराल पर करें तथा 
फफंूदनाषशयों का ऄदल-बदल कर प्रयोग करें। 

5. प्रषतरोधी ककथमों का ईपयोग 
 कुफरी ज्योषत 
 कुफरी मेघा 
 कुफरी षगरीराज 
 कुफरी अनंद 

 
 
 
 

मौसम अधाररत रोग पूवाानुमान प्रणाली, ICAR एव ंराज्य 

कृषष षवभागों द्वारा जारी परामशा तथा मोबाआल अधाररत कृषष 

ऐप्स का ईपयोग कर समय पर षनयंिण ईपाय ऄपनाए जा सकत े

हैं। 

 
 

अल ूमें पछेती झुलसा रोग एक गंभीर एव ंषवनाशकारी रोग 
ह,ै षजसका प्रभावी षनयंिण केवल रासायषनक ईपायों पर षनभार 
नहीं होना चाषहए। थवथथ बीज, संतुषलत पोषण, सांथकृषतक 
कक्रयाएुँ, जैषवक एव ंरासायषनक षनयंिण तथा प्रषतरोधी ककथमों के 
समषन्वत प्रयोग से आस रोग से होन ेवाली क्षषत को काफी हद तक 
कम ककया जा सकता ह।ै समेककत रोग प्रबंधन ऄपनाकर अल ूकी 
ईत्पादकता एव ंगुणविा में ईकलेखनीय सुधार संभव ह।ै 
 

षनष्कषा 

 

रोग से होने वाली हाषन 

 

रोग पूवाानुमान एवं चेतावनी प्रणाली 

 

पछेती झुलसा रोग का समेककत प्रबंधन 

 


